Бекітемін:
Мектеп директоры:                             Е.Умаров



№63 С.Сейфуллин атындағы жалпы орта мектебінің психологиялық қызметі бойынша айлық-апталық жұмыс жоспары
                                                                                            Қыркүйек айы
	№
	Іс-шаралар 
	Жұмыстың бағыттары
	Нысаналы топ
	Орындау мерзімі
	Орындалу нысаны
	Жауапты 
	Орындалу туралы белгі

	

	І. Диагностика

	1
	Оқушының мектепке психологиялық дайындығын зерттеу;
Жүргізілетін әдістеме:
«Керн-Йирасек» тесті
1)Адамның суретін салу
2)Сөздеркөшірмесі
3)Нүктелеркөшірмесі
	Диагностика 
	1 сынып 
	Қыркүйек 
	Тест 
	Педагог –психолог 
	Анықтама

	2
	Бесінші сынып оқушыларының орта буынға бейімделу кезеңінде психологиялық дайындығын зерттеу;
Жүргізілетін әдістеме: 
«Менің сыныбым» әдістемесі
	Диагностика
	5 сынып 
	Қыркүйек 
	Проективті әдістеме 
	Педагог –психолог
	Анықтама

	

	ІІ. Түзету-дамыту жұмысы

	
	Бірінші сынып оқушыларын мектеп өміріне бейімделуіне  психологиялық сабақ:
1.«Кел танысайық» тренингі
2.«Алақай мен оқушымын» тренингі
3. «Біздің сынып-бұл біз» тринингі
4. «Мектептегі көңіл-күй» тренингі
	Түзету –дамыту
	1 сынып 
	Тоқсанына 
1 рет
	Тренинг
	Педагог –психолог
	Анықтама 

	
	Бесінші сынып оқушыларын бастауыш буыннан орта буынға  өту кезіндегі бейімделуіне психологиялық сабақ:
1.«Бірінші рет 5 сыныпқа » тренингі
2. «Менің мектептегі сезімім» тренингі
3.  «Мен өзімді мақтай аламын» тренингі
4. «Реніштен арылу» тренингі 
	Түзету -дамыту
	5 сынып 
	Тоқсанына 
1 рет 
	Тренинг
	Педагог –психолог
	Анықтама

	

	III. Профилактика және психологиялық ағарту

	
	«Балалар үшін бірігейік» 
сынып жетекшілерді  ақпараттандыру
	Ағарту жұмысы 
	5-11 сынып жетекшілері 
	Қыркүйек
	Жаднама тарату
Жиналыс 
	Педагог –психолог
	Хаттама 

	

	IV. Консультация беру

	
	1,5 сыныпқа жүргізілген диагностикалық жұмыстың қорытындысы бойынша кеңес беру 
	Кеңес беру
	1,5 сынып оқушылар 
	Қыркүйек 
	
	
	Кеңес беру журналына тіркеу

	
	Ерекше білім беруді қажет ететін оқушыларға сабақ беретін пән мұғалімдері, ата-аналарға психологиялық сүйемелдеу
	Ағарту жұмысы
	Пән мұғалімдеріата-аналар 
	Қыркүйек
	
	
	ППҚҚ хаттамасы

	
	Жасөспірімнің психикалық саулығын бағалау шкаласы бойынша анықталған оқушылармен сұхбат жүргізу, «Жоғарғы қадағалау тобына» алынатын оқушымен жеке сұхбат жүргізіп, ата-анасын хабардар ете отырып, арнайы маманға жолдау;
	Кеңес беру
	5-11 сынып 
	Кезінде  
	
	
	Кеңес беру журналына тіркеу

	
	Сұраныс (сынып жетекшісі, пән мұғалімі, ата-ана) негізінде жеке және топтық кеңес беру

	Кеңес беру 
	Мұғалім, ата-ана, оқушы 
	Кезінде 
	
	
	Кеңес беру журналына тіркеу 

	

	V.Ұйымдастыру-әдістемелікжұмыс

	
	Психологиялық қызмет бойынша жыл бойы жүргізілетін зерттеу жұмыстарына, өткізілетін психологиялық түзету-дамыту сабақтарына ата-аналар рұқсатын алу
	V.Ұйымдастыру
	1-11 сынып ата-аналары 
	Қыркүйек
	Келісім парағы
	
	Келісім парағын жинақтау

	
	Ата – аналар жиналысы №1.«Балалар үшін бірігейік» 
ата-аналарды ақпараттандыру жиналысы


	V.Ұйымдастыру
	Ата-аналар 
	Тоқсанына 
1 рет 
	Жаднама тарату
Жиналыс
	
	Хаттама 




Педагог –психолог:                     Б.Сариева









Бекітемін:
Мектеп директоры:                             Е.Умаров



№63 С.Сейфуллин атындағы атындағы жалпы орта мектебінің психологиялық қызметі бойынша айлық-апталық жұмыс жоспары
                                                                                            Қазан айы
	№
	Іс-шаралар 
	Жұмыстың бағыттары
	Нысаналы топ
	Орындау мерзімі
	Орындалу нысаны
	Жауапты 
	Орындалу туралы белгі

	

	І. Диагностика

	3
	Жасөспірімнің психикалық саулығын бағалау
Жүргізілетін әдістеме:
DASS  шкаласы /7-11сынып/
НСВ-10 тесті /5-6 сынып/
	Диагностика
	5-11 сынып 
	Қазан 
	Сауалнама, тест
	Педагог –психолог
	Анықтама

	

	ІІ. Түзету-дамыту жұмысы

	

	
	«Пікірталас –жанжал емес»
	Түзету –дамыту 
	9 сынып
	Қазан 
	Тренинг
	Педагог –психолог
	Анықтама

	
	«Мен өзімді мақтай аламын»
	Түзету –дамыту 
	10 сынып 
	Қазан 
	Тренинг
	Педагог –психолог
	Анықтама

	IV. Консультация беру

	
	Жасөспірімнің психикалық саулығын бағалау шкаласы бойынша анықталған оқушылармен сұхбат жүргізу, «Жоғарғы қадағалау тобына» алынатын оқушымен жеке сұхбат жүргізіп, ата-анасын хабардар ете отырып, арнайы маманға жолдау;
	Кеңес беру
	5-11 сынып 
	Кезінде  
	
	
	Кеңес беру журналына тіркеу

	

	V.Ұйымдастыру-әдістемелікжұмыс

	
	Ата – аналар жиналысы №1.«Балалар үшін бірігейік» 
ата-аналарды ақпараттандыру жиналысы 



	V.Ұйымдастыру
	Ата-аналар 
	Тоқсанына 
1 рет 
	Жаднама тарату
Жиналыс
	
	Хаттама 




Педагог –психолог:                             Б.Сариева







Бекітемін:
Мектеп директоры:                             Е.Умаров



№63 С.Сейфуллин атындағы жалпы орта мектебінің психологиялық қызметі бойынша айлық-апталық жұмыс жоспары
                                                                                            Қараша айы
	№
	Іс-шаралар 
	Жұмыстың бағыттары
	Нысаналы топ
	Орындау мерзімі
	Орындалу нысаны
	Жауапты 
	Орындалу туралы белгі

	

	І. Диагностика

	1
	Оқушының психологиялық саулығын бағалау шкалалары
Эссе:
«Өзіңді мақта» /5 сынып/
«Менің армандарым» 
/6 сынып/
«Менің өмірім» /7 сынып/
«Менің айтылмаған сырларым» /8 сынып/
«Мен өзгерткім келеді» 
/9 сынып/
«Мен таңдаған өмір» 
/10 сынып/
«Болашаққа хат» /11 сынып/
	Диагностика
	5-11 сынып 
	Қараша 
	Эссе 
	Педагог –психолог
	Анықтама

	

	ІІ. Түзету-дамыту жұмысы

	
	«Қауіпті жағдайлар. Сыпайы бас тарту»
	Түзету –дамыту 
	3 сынып 
	Қараша 
	Тренинг
	Педагог –психолог
	Анықтама

	

	III. Профилактика және психологиялық ағарту

	
	Жеткіншектердің психологиялық денсаулығын сақтау және нығайту.
«Менің психологиялық денсаулығым» 
	Профилактика 
	7-8 сынып 
	Қараша 
	Дәріс 
	Педагог –психолог 
Емхана, ЖБО мамандарымен бірлескен жұмыс 
	Анықтама 

	
	Қыз балалармен психикалық саулығын нығайту, тәртіпсіздіктің алдын алу, жеке бас қауіпсіздігін сақтауға бағытталған кездесу өткізу
	Ағарту жұмысы
	7-10 сынып 
	Желтоқсан 
	Кездесу 
	ДТО
Педагог –психолог
Мектеп аяжаны
	Анықтама 

	

	IV. Консультация беру

	
	Сұраныс (сынып жетекшісі, пән мұғалімі, ата-ана) негізінде жеке және топтық кеңес беру

	Кеңес беру 
	Мұғалім, ата-ана, оқушы 
	Кезінде 
	
	
	Кеңес беру журналына тіркеу 

	

	V.Ұйымдастыру-әдістемелікжұмыс

	
	№1. Бала құқығы, зорлық-зомбылықтың алдын алу» тақырыбында мектеп инстпекторы, мектеп аяжаны, емхана психологі маманмен бірлескен жиналыс



	V.Ұйымдастыру
	Ата-аналар 
	Тоқсанына 
1 рет 
	Жаднама тарату
Жиналыс
	
	Хаттама 



Педагог –психолог:                                Б.Сариев









